SEJOUR a Saint Etienne de Tinée

2 GROUPES
GROUPE MARCHE avec RAQUETTES
GROUPE CONTEMPLATIF PEDESTRE

DU 12 au 13 FEVRIER 2024

195€ par personne en chambre double
(Matériel fourni)

Nombre de places limité

2 JOURS A LA NEIGE

Découverte de la belle vallée de la Tinée et de ses villages.
Un groupe partira a I'aventure en raquettes et un autre a pied a la
découverte de I'histoire et du patrimoine de la Tinée.

Hébergement dans le centre de vacances des Rabuons a Saint-
Etienne-de-Tinée, idéalement placé pour la visite.



PROGRAMME DES DEUX JOURS :
JOUR 1: SAINT ETIENNE-DE -TINEE et AURON

Groupe des Contemplatifs : arrivée a Saint-Etienne-de-Tinée en
matinée, visite du village.

Picnic et balade avec votre guide puis temps libre et installation au
centre des Rabuons.

Groupe Raquettes : en fonction des conditions, randonnée raquettes
a Auron.

(Dénivelé : 300 m — Temps de marche : 3h30, raquettes et batons
fournis).

Le picnic n’est pas fourni le premier jour.

Le soir, diner et nuit au Rabuons en chambres doubles.
JOUR 2 : SAINT-DALMAS-LE-SELVAGE

Petit déjeuner

Départ en bus pour le joli village de Saint-Dalmas-le -Selvage

Groupe des Contemplatifs : visite du village et balade sur la piste
enneigée et damées a la rencontre des granges du Col d’Anelle.
(Dénivelé : 200 m — Temps de marche : 2h30).

Groupe Raquettes : en fonction des conditions, randonnée raquettes
dans les bois de Sestriere.

(Dénivelé : 400 m — Temps de marche : 4h00, raquettes et batons
fournis).

Le picnic est fourni par le centre.

Fin de la journée vers 16HOO et retour en bus.



HEBERGEMENT :
Village Vacances RABUONS a Saint-Etienne-de-Tinée.
Village Vacances TERNELIA

Cadre reposant, aux portes du Parc Naturel de Mercantour, point de
départ idéal pour vos activités balade et randonnée.

Hébergement en chambre de 2 a 4 lits, tout confort avec sanitaires
privatifs.

TV et WIFI dans les chambres.

Restauration traditionnelle sous forme de buffets.

Petit-déjeuner sous forme de buffet.

LE TARIF COMPREND :

L’encadrement par des accompagnateurs (breveté d’Etat)
2 randonnées en raquettes a neige

2 journées de balades et visites pédestres

Le prét du matériel : raquettes et batons

La fourniture du matériel de sécurité

Les assurances en responsabilité civile

Le picnic du Jour 2

La demi-pension en chambre double

Diner le soir, 1 pichet de vin pour 4 personnes
L’assurance annulation

LE TARIF NE COMPREND PAS :

Les en-cas et boissons personnels

Le repas de midi du Jour 1

Les suppléments en boisson aux bars et restaurants

Les assurances en responsabilité civile individuelle.
Tout ce qui n"est pas indiqué dans « Le tarif comprend »

Les Pourboires



L’EQUIPEMENT INDISPENSABLE :

]

Sac a dos de 30 litres environ

Chaussures de randonnée (pas de Moon-boots)
Gants et bonnet

Pantalon de montagne/chaud

Pull ou fourrure polaire

Coupe-vent ou veste de pluie

Lunettes de soleil, creme solaire

Gourde et thermos (soupe, café, thé, ...)

Lampe frontale

En-cas personnel : fruits secs et barres chocolatées

[]
[]
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Petite pharmacie personnelle (pansements, aspirine ...



